
平成２２年１２月現在

遊具

番号

遊具説明 在庫数

1 点数が描かれた的をめがけて輪を投げます。 ２

2

ぐー、ちょき、ぱーが描かれたドラヤキ状のペタンコ（玉）

を同じくじゃんけんが描かれた的盤の上に投げ、勝てば得

点、負ければ減点となるゲーム。玉の色は４色（各色９個）

あり、４チームに分かれて対抗戦もできます。

１

3

合計１２個のポケットにボールを投げ入れるシンプルな「マ

ト入れ」ゲームです。

１

4

数字が描かれた的にマジックテープ付きの軽いボールを投げ

てくっつける投てきゲーム。個人でも、チームゲームとして

も楽しめます。

１

5

２チームに分かれて、先に基準となる玉（ジャックボール）

を投げます。それを目がけて２チームが交互に玉を投げ,いか

に近づけることが出来るか競うゲーム。相手チームの玉を

狙って投げ、ジャックボールから遠ざけたりして争います。

１

6

ビュットという標的になる玉に向け２チームが交互に玉を投

げ、より近づけることによって得点を競うゲーム。

３

7

ゴルフとゲートボールをミックスしたゴルフ型のスポーツ。

ホールポストに向かって打ち、ポストに入るまでの打数を競

います。

１

8

本物のパターとゴルフボールでミニゴルフに挑戦してみま

しょう。このゲームは上腕筋・背筋に効果的で、もちろんバ

ランス感覚や力の強弱をつけるため、脳を活性化する働きも

あります。

１

9

騎手（馬を進める人）と相方（反対側でロープを持つ人）で

２人組をつくり、ロープにまたがせた馬を手綱のように前後

に操作して行います。このゲームの面白さは,焦って早く動か

すと落馬してしまうことです。２人のお互いの呼吸も大切で

す。同時に５組が出走し競えます。

１

10

竿の先についたフックを魚に引っ掛け釣り上げるゲームで

す。魚の裏面には数字が表示されており、それを点数にして

釣った魚の合計点数を競います。

１

11

点数が描かれた円状の的盤をめがけて、ダーツ（矢）を投

げ、点数を競うゲーム。

１

12

ボウリングゲームの要領で、倒れやすいコーンをピン代わり

にして行います。専用シートで簡単設置。気軽にボーリング

が楽しめます。

１

13

椅子にすわったままで行える風船バレー。大人数で楽しめま

す。（※風船は、ご用意していただくようになります。）

１

14

にーぎにぎ（ソフトなゴム状スポンジボール）を使い音楽に

合わせて、楽しくリズム体操や筋力トレーニングを行ないま

しょう。

１

15

軽くて丈夫な素材を利用したラケットを使い、大勢で机の周

りにすわって球を転がすように打ち合います。

１

16

「的」と「ルーレット」のコラボレーションで、ゲートボー

ル感覚の不思議なルーレットです。力いっぱい叩いてストレ

ス解消！どこに止まるかわからないドキドキ感と面白さがあ

ります。

１

競馬でＧＯ！

釣りっこ

貸出遊具（用具）リスト貸出遊具（用具）リスト貸出遊具（用具）リスト貸出遊具（用具）リスト

遊具名

輪投げ

じゃんけんペタンコ

トスラーンターゲット

ストライクナイン

ボッチャ

ペタンク（室内用）

グラウンドゴルフ

ＤＸニュールーレットゴルフ

ダーツ

ボウリングゲーム

（コーンボール）

風船バレー

にーぎにぎ（ＣＤ付）

軽ケット

点鳥ルーレット

別紙１



遊具

番号

遊具説明 在庫数遊具名

17

オセロゲームの大盤サイズ（９０ｃｍ×９０ｃｍ）。小さい

ゲーム盤では行いにくい「グループ参加」が可能。

１

サボテンバランスゲーム

サルも木から落ちる

ニューぐらぐらゲーム

ボトルチップス

19

軽く投げやすい大型パイル地素材のサイコロ（２ヶ）。工夫

次第でいろいろな遊び方が可能です。

１

20

懐かしの童謡ベスト３０・唱歌ベスト３０・にっぽんの歌、

こころの歌

１

21

ビーチボール（２ヶ）・カラービニールボール（ﾃﾆｽﾎﾞｰﾙ大

３ヶ）

１

22 数字や絵札の見やすい大きなトランプ。 ２

23

ビンゴマシーンを回して出たビンゴボールの数字が、自分の

ビンゴカードにあればその数字を消していき、消した数字が

早く縦・横・斜めに並べば勝ち。（※ビンゴカードはありま

せんので、ご用意していただくようになります。）

１

24

交通安全漫談ＣＤ（25分33秒），爆笑スーパーライブ第１集

「中高年に愛をこめて…」（43分51秒），爆笑スーパーライ

ブ第２集「ガンバッテいただきたいの…」（44分），爆笑

スーパーライブ第３集「知らない人に笑われ続けて３５年」

（60分）

４

25

寂聴さんが住職を務める岩手県天大寺での法話「あおぞら説

法」でカセット（１本６０分４本組）。楽しく、明るく生き

るためのヒントが詰まった寂聴さんのことばの数々。

１

26

明るく楽しい生活が送れようリハビリテーション・レクレー

ション・音楽療法の要素を織り込んだ『リハアンドレク体操

ビデオ』です。〔第一巻（22分）・第二巻（21分）〕

２

27

「あいうえお」の５０音が描かれたカード。いろいろな使い

方ができます。（「なにぬねの」並べ、言葉神経衰弱、ｅｔ

ｃ．）

２

28

５０年以上前の唱歌の情景を描いた４０枚のカルタ。読み札

の替わりにＣＤから流れる曲のメロディを聴き、歌詞を思い

出しその歌の歌いだしの頭文字を描いてあるカルタを見つけ

出して取ります。カルタを取ったら皆で楽しく歌いましょ

う。

２

29

岩国市のさまざまな文化・歴史・風物などを盛り込んだ、郷

土愛や郷土文化を育むカルタ。

１

30

小中学校生や一般の人々に呼びかけ、障害者と高齢者の生活

をよんだ句をもとに作成されたカルタ。

４

31 ２

１

サイコロ

大型リバーシゲーム

18

卓

上

バ

ラ

ン

ス

ゲ

ー

ム

セ

ッ

ト

手・指・頭を使ってバランス感覚、集中力を養うゲームいろ

いろ。簡単なルールで誰もが挑戦したくなるゲームです。

福祉カルタ

ＣＤラジオカセットレコーダー

童謡・唱歌（ＣＤ・カセット）

ビニールボール

トランプ

ビンゴゲーム（カードなし）

綾小路きみまろ漫談（ＣＤ）

瀬戸内寂聴あおぞら説法

（カセット）

リハビリビデオ

あいうえおカード

唱歌カルタ（ＣＤ）

岩国郷土カルタ

New!New!New!New!



遊具
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32

氷上のスポーツ「カーリング」が床の上で味わえます。軽く

て柔らかい素材なので軽い力でどなたでも遊べます。

１

33

じゃんけんの絵柄が描かれたシート（的）にお手玉を投げ入

れ、相手チームに勝ったら相手のお手玉をもらうことができ

るじゃんけんゲーム。その他お手玉を使った様々な遊び方が

できます。

１

34

マットの上にスロット台をのせ、ボールを白線上におき、ス

ティックでボールを打って得点の穴に入れる競技です。

１

35

日本全国の四季をテーマにした日本製のジグソーパズルで

す。9・12・18ピースの３種類。パズルはとりやすいように枠

との段差がついており、両面タイプなので１枚で２回楽しめ

ます。視覚知覚のトレーニングになります。

1

36

ダブルカセットテープカラオケ（マイク１本付）。音程に合

わせて歌える９段階デジタルキーコントローラー、音多ボー

カルチェンジャー、臨場感たっぷりに歌える電子エコーほか

の多様な機能が充実。（※カラオケでご利用の場合、カラオ

ケテープはご用意ください。）

１

37

１チーム３人以上２チーム対抗でやる３並べゲームです。９

枠に分割されたゴール・ネットを２人で持ち、他の１人が投

げたボールを受けるというやり方で、縦、横、斜めのいずれ

かに３つ早く並べた方が勝ちという遊びです。

１

38

クラブ（グランドゴルフタイプ）と室内ボールのセット。い

ろいろな道具を組み合わせて、オリジナルゲームを作りま

しょう！アレンジ次第で様々な室内ボールゲームが楽しめま

す。

１

39

各地方で馴染みの深い魚介類３２種類を魚偏漢字と色とりど

りの千代紙・色紙を使った切り絵で作ったの絵合わせカル

タ。（江戸前版，京都丹後版，隠岐・出雲・石見版）

３

40

昔、縁日でよくみかけた射的。子どものころを思い出しなが

ら、的をめがけて一矢をはなちましょう。裏に数字を書いて

消すこともできるので、点数を争っても盛りあがります。

１

41

紙相撲では物足りないとの声でつくられました。四角のテー

ブル土俵の上で「のこった、のこった」。力士は机の端を２

本のバチでたたいて動かします。

１

42 黒ひげゲームと同じ利用方法。ドッキリアクションゲーム。 1

43

映画の鑑賞やその他勉強会など、大きい画面で見ることがで

きます。

1

　スポーツ用具については、使用方法等について、スポーツ講師による指導を受けることもできます。

　講師による指導をご希望される場合はお気軽にご相談ください。

1

ビュットという標的になる玉に向け２チームが交互に玉を投

げ、より近づけることによって得点を競うゲーム。

３

2

スポーツ輪投げ「クロリティー」は、アメリカの「ホース

シュー」と日本の「輪投げ」をミックスした、子供から高齢

者に至るまで、誰でも楽しむことができる健康スポーツで

す。

３

スーパーイタイワニー

プロジェクター＆スクリーン

ソフトカーリングセット

お手玉じゃんけんシート

スロットボール

木のジグソーパズル

カラオケシステム

ボール投げ３並べ

室内ボールゲームセット

魚

と

魚

と

あわせ

スマイル射的

しゃてき

セット

たいこ相撲

すもう

★貸出スポーツ用具リスト★貸出スポーツ用具リスト★貸出スポーツ用具リスト★貸出スポーツ用具リスト

ペタンク（屋外用）

※遊具リスト№６の（屋内用）も該当

クロリティ

NEWNEWNEWNEW！！！！

NEWNEWNEWNEW！！！！


